
BEAUTYSANE® et LE SPORT, 
pour une santé durable

Beautysané® a toujours mis le sport à l’honneur dans ses partenariats : partenaire de nombreux évènements sportifs depuis 
de nombreuses années, de sportifs, d’anciens sportifs de renoms comme Maryse Ewanje Epée, David Douillet, Seydina 
Balde, de clubs comme le Sporting Club de Bastia... Aujourd’hui partenaire du “TENNIS4PAU”, Beautysané® continue 
à s’investir dans l’univers du sport et à s’intéresser à l’amélioration des performances des sportifs et à leur “bien-être”. 

Leurs produits, dont les substituts de repas Energy Diet, ont une spécificité unique : ils sont à “Haute Digestibilité”, 
permettant ainsi de réduire le temps de digestion des produits à 30 minutes après ingestion. Cette technique permet de 
répondre aux besoins énergétiques et nutritionnels des sportifs pendant l’effort physique.

La philosophie de Beautysané® : le Sport “le bien bouger” indissociable de l’alimentation “le bien manger” 
et du “bien-être” pour une vie saine et équilibrée.

BEAUTYSANE®, SES MISSIONS...

Créé il y a une dizaine d’années par Sylvain Bonnet, Beautysané® est une société qui travaille sur l’équilibre alimentaire,  
afin de proposer à ses clients des produits et des programmes allant vers la santé durable.

Beautysané® propose un réseau de quelques  5 000 conseillers  en France. Ceux-ci  accompagnent leurs clients dans 
leur recherche d’équilibre alimentaire. Ils ont a leur disposition une gamme de produits innovants en terme d’alimentation 
équilibrée, de substituts de repas “nouvelle génération” cuisinables et de compléments alimentaires... (tous conçus par  
le département “Recherches et développement”)

, la minceur durable

Partenaire de l’évènement  

“TENNIS4PAU”, 

le 1er tournoi du nom avec Gael Monfils,  

Nicolas Mahut, Benoit Paire et Julien Benneteau

qui s’affrontent en simple et en double

Jeudi 19 décembre 2013  (de 18h à 22H30)

Jessica MELLET  
Championne de France par équipe 
(Step), 4 ème aux Championnats 
d’Europe par équipe (Step).  
Coach sportif dans l’émission 
“Dérégimez-moi”.

Christophe MOULIN  
Alpiniste, guide de haute montagne.  
Nominé 2 fois au piolet d’or.

Dominique BENASSI  
12 fois Champion du monde  
de triathlon handisport. 

Maryse EWANJÉ-EPÉE 
Ancienne athlète de haut niveau, 
chroniqueuse et animatrice  
radio & TV.

Seydina BALDE 
5 fois champion du monde de karaté, 
1 fois champion du monde de boxe  
chinoise. Acteur.

David DOUILLET 
Double médaillé olympique,  
quadruple champion du monde 
de judo.

Fournisseur Officiel du 

SC BASTIA



La méthode Beautysané® : 
LA MÉTHODE , 
la méthode de stabilisation de poids 

Une méthode personnalisée simple et douce basée sur la récompense et le plaisir,  
en respectant le “bien-être”, le “bien bouger” et le “bien manger”.

C’est une nouvelle philosophie de vie que chaque  
consommateur/consommatrice peut appliquer au quotidien. 

Lorsqu’on réapprend les gestes essentiels de la santé, de l’équilibre et du bien-être, mincir ne devient plus qu’une étape et 
conserver son poids devient une habitude sur le long terme. C’est ce que Beautysané® propose dans La méthode NoYoyo : 
aider les personnes à mincir en prenant soin d’elles-mêmes, mais surtout les aider à stabiliser leur nouveau poids … 
C’est la promesse de minceur durable.

La méthode NoYoyo est véritablement une nouvelle approche de santé durable  
proposée aux consommateurs et consommatrices. Elle comprend :

• Une nouvelle génération de substituts de repas cuisinables basée sur le plaisir,  
la récompense, le partage et non sur la frustration pour des résultats durables.  
Les produits sont simples et faciles à préparer,

• Un accompagnement pour des résultats optimisés 
- Un réseau de 5000 conseillers présents aux côtés de nos consommateurs, 
- un espace personnel sur notre site internet www.noyoyo.fr qui reprend toutes les informations  
   et progressions des utilisateurs.

Retrouvez la Méthode Noyoyo dans le livre “Vivre mince, mieux, plus longtemps” 
de Sylvain Bonnet et Josette Dall’Ava Santucci Editions First

SYLVAIN BONNET, 
en quelques lignes...

Sylvain Bonnet est né en Alsace le 13 novembre 1963. Entrepreneur dans l’âme, il créé sa première société à l’âge de 23 ans 
avant de découvrir le monde de la vente directe, dans les secteurs de la cosmétique et des produits d’entretien.
En 1997, fort de son expérience réseau, il devient directeur du marketing et du développement d’une société cotée en bourse 
dans le secteur des télécommunications.
En 2003, fatigué de faire le yoyo avec son poids et lassé de suivre des régimes qui ne durent que le temps d’une saison,  
il élabore, avec l’aide de scientifiques spécialisés dans la diététique, une nouvelle génération de substituts de repas  
cuisinables et de compléments alimentaires. Concernant la distribution, le choix de la vente directe est une évidence :  
pour maigrir et stabiliser son poids, il faut être conseillé et accompagné. NL International et la marque Beautysané sont nés.
D’année en année, et ce, sous l’impulsion de son fondateur, la marque Beautysané élabore, innove, investit dans la recherche 
nutritionnelle, invente, dépose des brevets et une méthode : la méthode No yoyo.

Aujourd’hui, Beautysané® est présent dans une dizaine de pays en Europe, en Russie, au Canada …

En avril 2013, Sylvain Bonnet a sorti un livre qu’il a co-signé avec le Professeur Josette Dall’Ava Santucci : “Vivre mince, 
mieux, plus longtemps” Editions First, un guide pratique sur la santé durable, qui vient tout naturellement appuyer 
la méthode Beautysané® chère à Sylvain : la méthode No yoyo !
Il présente, également l’émission “Dérégimez-moi” sur IDF1, la 1ère émision où les invités parlent sans complexe de 
régime de poids et d’alimentation (invités 2013 : David Douillet, Frank Leboeuf, Yves-Marie Lebourdonnec, Arturo Brachetti, 
Cédric Villani...)
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Contacts média  
Charisma Director : Anne Roc - 06 68 25 20 06 - anne.roc@charisma-director.com
Beautysané® : Anne Kajzer - 03 69 67 19 10 - annekajzer@nleurope.com


